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I. Einleitung und Problemstellung

An dieser Stelle soll unseres Wissens zum ersten Male untersucht
werden, ob Beziehungen zwischen den Xonstitutionstypen nach
Krerscamer und den Phinomenen des normalen Elektrencephalo-
gramms (EEG) bestehen.

Es entspricht einem Bediirfnis des menschlichen Denkens, die Vielfalt
des Individuellen gerade auch beim Menschen selbst sinnvoll zu ordnen
und so Zusammenhinge etwa von seelischer Artung, physiologischer
Funktion und kérperlichem Ausdruck zu erkennen. Aus diesem Ordnungs-
bediirfnis heraus sind die verschiedenen Typenlehren entstanden, von
denen sich die KrETscHMERS als die heuristisch bei weitem fruchtbarste
erwiesen hat. Im Laufe der Zeit wurde eine Fiille morphologischer,
physiologischer und psychologischer Merkmale auf ihre Beziehung zu
den Typen KrETsCHMERs untersucht, und wir verdanken dieser Arbeits-
richtung Wesentliches.

Auf die erkenntnistheoreétische Problematik aller Typologien sei hier
nur hingewiesen. Sehr kritisch #uBert sich Jaspers. Vgl. auch die

" Diskussion bei KRETSCHMER.

Dabei verwundert, daf praktisch noch niemals versucht wurde, Beziehungen
zwischen dem EEG des Gesunden und dem Konstitutionstyp aufzufinden, obwohl
verschiedene Tatsachen einen solchen Zusammenhang durchaus als moglich er-
scheinen lassen. Zunichst scheinen Beziehungen zwischen dem EEG und-bestimm-
ten psychischen Eigenschaften zu bestehen, von denen wir wissen, daf sie ihrerseits
mit den Konstitutionstypen mehr oder weniger hoch korreliert sind. So fanden
Travis und BENNETT an 66 Erwachsenen mit dem RorsceAcH-Test u. a. Bezie-
hungen zwischen «-Rhythmus, Konkretheit des Denkens und emotioneller An-
spannung. BRupo und DARROW beschrieben bei 21 Kindern eine positive Korrelation
zwischen o-Index und Zahl der Bewegungsantworten im Rorscmacu-Test. GoLLa,
Hyurron u. Warrer fanden Beziehungen zwischen der visuellen Vorstellungskraft
und dem Grade der Verdnderbarkeit des «-Rhythmus sowie seiner Amplitude. Sie

unterschieden drei Haupttypen: ,, M (minus): Bei Personen mit lebhafter Vorstel-
lungskraft, ,,R* (responsive) bei solchen, die sich visuelle Vorstellungen machen

* Durch die Deutsche Forschungsgemeinschaft geforderte genetische Reihen-
untersuchung an Berliner Zwillingen, 7. Mitteilung.
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konnten, aber es nicht immer taten, und ,,P* (persistent) bei Menschen, die ilber
ein schlechtes Vorstellungsverméogen verfiigten.

Moglich erscheinen Beziehungen zwischen EEG und Konstitutionstyp auch dann,
wenn man einerseits an die Befunde bei nahen Verwandten von Epileptikern
(u. a. Lex~ox, Giess u. GiBes; HARvALD; Lit. bei VoaEL), andererseits an die Zu-
sammenhénge zwischen epileptischem Formenkreis und athletischer Konstitution
denkt, oder wenn man die EEG-Besonderheiten bei Schizophrenen (u. a. HursT)
und ihren Verwandten (CHAMBERLAIN u. RUSSELL) beriicksichtigt. Auf die sehr
zahlreichen, allerdings umstrittenen Befunde bei verschiedenen Psychopathie- und
Neuroseformen sei hier nur hingewiesen. Eine gute Ubersicht gab ELrINcsoN.

Auch die einzige, immer wieder zum Thema EEG-Konstitution zitierte Arbeit
von LEMERE zeichnet sich vor den oben Genannten eigentlich nur durch den
Gebrauch der Worte zyklothym und schizothym aus. Bei 26 gesunden Versuchs-
personen hatte er den Eindruck, als ob Zyklothyme im allgemeinen regelméBigere
und deutlichere «-Wellen aufwiesen als Schizothyme. Psychologische Tests oder
korperliche Untersuchungen zur Objektivierung dieses Eindruckes wurden nicht
angewandt. An einer Reihe von Manisch-Depressiven auf der einen und Schizo-
phrenen auf der anderen Seite konnte der oben genannte Unterschied jedoch be-
statigt werden.

Gorze fand bei Belastungsversuchen mit Hyperventilation, O,-Mangel und N,0-
Beatmung keine Abhéngigkeit der Reaktionsstirke von der Konstitution; aller-
dings wurde auch hier der Konstitutionstyp nur mit einer bewuBt groben prima
vista-Diagnose am bekleideten Patienten bestimmt (pers. Mitt.).

Diese Literaturiibersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit; wir wollten
nur an Beispielen zeigen, welche Hinweise auf einen moglichen Zusammenhang
zwischen EEG und Konstitution vorhanden sind.

Angesichts dieser Problemlage hielten wir uns fiir berechtigt, an einem
ohnehin sowohl in bezug auf die Konstitution (VocEL u. WENDT) als
auch fir das EEG (VoceL) grindlich ausgewerteten Untersuchungsgut
diesem Zusammenhang etwas genauer nachzugehen. Dabei sind wir uns
bewult, dall unser Material gerade fiir diesen Gesichtspunkt nicht
optimal ausgewihlt ist; bei seiner Gewinnung mufiten andere Gesichts-
punkte im Vordergrund stehen.

IL. Die eigenen Untersuchungen

Das Untersuchungsgut bestand aus eineiigen und gleichgeschlechtigen
zweleiigen Zwillingspaaren meist jugendlichen Alters, an denen vor allem
die Erblichkeit des normalen EEG geklirt werden sollte (Voexrwr). Es
wurde iiber die Berliner Schulen und Hochschulen gewonnen. Anliflich
der Eiigkeitsbestimmung wurden 31 anthropologische Mafe genommen,
aus denen 15 der zur Konstitutionsdiagnose gebriuchlichen Indices er-
rechnet wurden. Der Sinn dieser Untersuchung war, die Indices auf den
relativen Aunteil der erb- und umweltbedingten Variabilitit in unserer
Bevolkerung zu untersuchen (VoGEL u. WENDT).

Wir kommen zur Betrachtung der von uns angewandten Kriterien zur Konstitu-
tionsdiagnose:

Sie ist bei Jugendlichen schwierig, weil die konstitutionellen Merkmale besonders
in der Pubertét von den Phasen des Wachstums iiberlagert werden. Man kann sich
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auf eine messende Bestimmung der Typen (MaBe und Indices) allein nicht verlassen
und ist auf visuelle Methoden, also auf den Eindruck angewiesen. Wir haben daher
— entsprechend dem fritheren Vorgehen von Just u. Mitarb. in Greifswald —
unabhingig voneinander uns zunichst unsere Eindriicke von der Konstitution
notiert. Dabei lehnte sich unsere Beobachtung allerdings weitgehend an die einzelnen
Bewrteilungspunkte der Typenschauformel nach HouNe an. Diese ,,Formel” war
urspriinglich fir Manner zwischen 20 und 40 Jahren gedacht. Schon in einer fritheren
Untersuchung (WENDT, 1954) liel sich aber die Moglichkeit einer Ausdehnung auf
das andere Geschlecht und andere Altersstufen zeigen. — Aus diesen von beiden
Untersuchern unabhangig voneinander gewonnenen Konstitutionsdiagnosen stellten
wir — im Falle differenter Auffassung nach nochmaliger Besprechung der ver-
schiedenen Photos — eine gemeinsame Diagnose. Fiir dltere Jugendliche, bei denen
die ,,Reharmonisierung® am Ende der Pubertit deutlich war, zogen wir dann nach
Angaben KrETSCHMERS noch eine Reihe von MaBen und Indices im Sinne der mes-
senden Konstitutionsdiagnose zur Erhirtung der Typendiagnose heran. Dabei
bevorzugten wir diejenigen Mafle und Indices, deren erbliche Bedingtheit sich uns
(Vogrr u. WENDT) als besonders deutlich erwiesen hatte.

Auf diese Weise lief} sich insgesamt eine geniigend sichere Einteilung in Typen
gewinnen. Sie wurden folgendermaflen bezeichnet:
P = Pykniker,
A4 = Athletiker,
L = Leptosome,
PA = Vorwiegend Pykniker mit athletischem Anteil,
AP = Vorwiegend Athletiker mit pyknischem Anteil,

PL

le) entsprechend,

LA

U = Nicht bestimmbar oder uncharakteristisch.

Die Gliederung in Altersgruppen, Geschlechter und Konstitutionstypen kann
hier nicht im einzelnen wiedergegeben werden. Insgesamt wurden 215 Personen ver-
wertet. Alle Kinder, die noch nicht das 11. Lebensjahr erreicht hatten, schieden wir
wegen der Unsicherheit der Diagnose aus. Von EZ wurde jeweils nur Paarling I
herangezogen, da nicht nur der Konstitutionstyp der Paarlinge in jedem Falle
gleich war, sondern sich auch ihre EEGs in allen Merkmalen praktisch nur in den
Grenzen der Zufallsabweichungen unterschieden, wie der eine von uns zeigen
konnte (VogeL). Unter Vernachlissigung der zweifellos fiir beide Merkmale be-
stehenden, aber schwer abschatzbaren Geschwisterkorrelation hielten wir uns
fiir berechtigt, ZZ jeweils als zwei Personen in die Rechnung eingehen zu lassen.

Vergleicht man die Altersverteilung der Typen fiir die Geschlechter, so sicht man
bei beiden Geschlechtern eine ausgezeichnete Ubereinstimmung (Mittelwerte:
Mrrprd = 313,85, 21340; Mp prpra = 3140, 213,66; M4 4r4p =
& 14,0, Q 13,7; M@esm-Mar = & 13,93, @ 13,57. — Es sei angemerkt, dafl die
absoluten Zahlenwerte etwas zu niedrig liegen, da bei der Berechnung der Einfach-
heit halber die Werte der unteren Klassengrenze verwendet wurden; z. B. wurden
alle 13jahrigen als 13,0 in Rechnung gesetzt. Zur Priifung der Ubereinstimmung ist
das ohne Belang. — Bei den Werten fiir die EEG-Mafle wurde jedoch auf die Klas-
senmitte bezogen).

Die Mittelwerte fiir die drei reinen Typen sind: Mz = 13,33; Mp = 13,83;
M4 = 14,72; M = 13,76. Varianzanalysen ergeben (links fiir die Typen mit ihren
Legierungen, aber ohne die unklaren Fille, rechts fiir die reinen Typen).

20%
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ménnliche miinnliche und weibliche
Zahl der Summe der 82 Zahl der | Summe der st
Freiheits-| Abweichungs- TFreiheits-| Abweichungs-
grade quadrate grade quadrate
Zwischen den
Klassen 2 0,4731 0,2366 2 22,7204 11,3602
Innerhalb der ]
Klassen 81 775,114 9,669 89 615,779 6,919
weibliche ‘
Freiheits- | Abweichungs- s
grade quadrate
* Zwischen den
Klassen 2 1,8958 0,9479
Innerhalb der “
Klasgsen 99 729,247 ' 7,366

Es folgt: Gesamtmaterial (Typen mit Legierungen):
ménnliche: F =40444 0,01 < P < 0,05
weibliche: F= 777 P > 0,05
Reine Typen: F' = 1,642 P > 0,05.

Man sieht, daff die Ubereinstimmung sehr gut ist. Zu dem 0,05 > P > 0,01 bei
den ménnlichen sei hervorgehoben, daf hier die Zwischenklassenvarianz die kleinere
ist; die Ubereinstimmung ist also fast ,,zu gut®,

Fiir die nicht klassifizierbaren Falle (21 ménnliche, 8 weibliche) liegt das Durch-
schnittsalter wesentlich niedriger (ménnliche: 13,14 ; weibliche: 12,12). Darin driickt
sich die Schwierigkeit der Diagnose bei sehr jungen Kindern aus.

In der Technik der EEG-Ableitungen folgten wir dem allgemein mit geringen
Variationen iblichen Routineverfahren.

Zur Ableitung verwendeten wir ein Gerit von SCHWARZER mit 16 unabhéngigen
Verstirker-Kanélen. Bei Ruhe und Belastung gebrauchten wir versilberte Elektro-
den, die mit in 0,99, ige NaCl-Losung getauchten Mullappchen iiberzogen waren und
mittels einer Gummibandhaube am Kopf festgehalten wurden. Die differenten
Elektroden wurden an 8 Stellen der Konvexitdt und beiderseits oberhalb der
Jochbogen (tief temporal), die indifferenten an beiden Ohren befestigt. Von einer
Person wurde jeweils tiber 8 Kanale gleichzeitig abgeleitet. Auf eine grofiere Zahl
gleichzeitiger Ableitungen verzichteten wir, da es fiir den Zwillingsvergleich wim-
schenswert war, beide Paarlinge gleichzeitig zu untersuchen.

Das Routineprogramm besteht aus unipolaren Ableitungen von den 8 Punkten
der Konvexitit (Tonwies) mit Kanalwechsel und nacheinander gegen beide Ohren.
Darauf folgen bipolare Langsreihen (ADRIAN) zwischen den Punkten der Konvexi-
t8t und temporale Ableitungen jeweils von der Konvexitit zum gleichseitigen
Temporalpol, ebenfalls jeweils mit Kanalwechsel.

AuBerdem wurde eine Reihe von Versuchen ausgefithrt, von denen hier Hyper-
ventilation und O,-Mangel ausgewertet werden sollen.

1. Hyperventilation. Aufforderung, 3 min lang forciert zu atmen.

2. O,-Mangel. Atmung eines Gemisches von 79, O, und 939%, N,, entsprechend
einer Hohe von 7000 m, mittels cines Ventilmundstiickes aus einer Flasche nach
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VerschluB der Nase durch eine Klemme. — Dem Belastungsversuch sind bei Zwil-
lingsmaterial enge Grenzen gesetzt. Wenn man die Zwillinge und ihre Eltern
nicht vergramen will, so darf man nichts tun, was gréBere Unannehmlichkeiten
verursacht oder was mehr als n6tig Angst macht oder gar Gefahren mit sich bringt.
So muBte z. B. darauf verzichtet werden, die Ausgiebigkeit der Hyperventilation
und die Wirksamkeit des O,-Mangels durch Kontrolle des Gaswechsels zu objek-
tivieren.

Besonders in Hinblick auf die Arbeiten der WALTER-Schule hitte auch die Photo-
stimulation interessiert. Leider jedoch sind die Ergebnisse aus technischen Griinden
nicht auswertbar.

Ebenso muBiten Versuche mit Injektion von Barbituraten usw. wegfallen.

Die Variabilitat des Schlaf-EEG, das bei fast allen Versuchspersonen abgeleitet
wurde, ist zu schwer quantitativ faBbar, als daf es viel Sinn gehabt hitte, Beziehun-
gen zum Konstitutionstyp zu suchen.

Zu sinnvollen Ergebnissen kann eine Auswertung ndmlich nur dann fithren,
wenn es zuvor gelingt, das normale EEG nach méglichst vielen quantitativen und
qualitativen Kriterien zu beschreiben. Wenn auch diese Beschreibung — abgesehen
vielleicht von manchen Verfahren der automatischen Frequenzanalyse — niemals
vollstindig befriedigend gelingen wird, so bleibt doch die Forderung bestehen,
moglichst viele Eigenschaften messend und zéhlend zu erfassen. Die von dem einen
von uns aus der Literatur itbernommenen, abgewandelten oder neu entwickelten
Methoden sind an anderer Stelle beschrieben (VoeEL); hier miissen wir uns darauf
beschrénken, sie aufzuzéhlen und ganz kurz zu charakterisieren:

1. Mefmethoden

a) Grundrhythmus. Occipital vorherrschende Frequenz, praktisch immer im
a-Band, ermittelt als ganzzahliger Wert, der dem Durchschnitt von 8—10 Messungen
iiber je 1 sec am nachsten liegt.

b) «-Index (percent time o, Davrs) in der Modifikation von ROHRACHER, ermittelt
bipolar zentral-occipital nach der Formel:

Zahl der a-Wellen x 100

a-Frequenz

in einem 10 sec langen Kurvenstiick.

¢) Subalpha-9, prizentral unipolar. Mit einem Spezialplanimeter (vgl. Vocrr)
wurden bei prézentralen Ableitungen re. und li. die Liangen aller Wellen fiir ein
60 cm langes Kurvenstiick einzeln ausgemessen, und es wurde der Prozentsatz
aller Wellen tiber 133,3 msec (3,5 mm) bestimmt.

d) Subalpha-9, occipital. Die gleiche Methode occipital unipolar.

e) Durchschnittliche Amplitude occipital. Von unipolaren Ableitungen wird mit
Hilfe des oben genannten Planimeters beiderseits bei einem 60 ¢cm langen Kurven-
stiick die senkrechte Hohe aller Wellen, sofern sie 12,5 4V und héher sind, gemessen
und der Mittelwert errechnet.

Bei allen bisher genannten Maflen verwendeten wir fir den Vergleich mit der
Konstitution die Mittelwerte zwischen rechter und linker Seite. — Urspriinglich
wurde auch die Kontinuitit (MoToraAwA) bestimmt, deren intraindividuelle Variabi-
litat aber nicht grofl genug war, als daB man fiir die Beziehung zur Konstitution ein
sinnvolles Ergebnis héitte erwarten konnen.

f) Phasenkoordination. Mittels einer auf dem oben genannten Planimeter ange-
brachten verschiebbaren Schiene wurde bestimmt, wieviele von 100 occipitalen
o-Wellen li. und re. in gleicher Phase waren. Als sicherste MeSpunkte wurden nach
dem Vorschlage von Huacrr die FuBpunkte der Wellen ausgewiihlt.
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2. Qualitative Merkmale

g) An- oder Abwesenheit von deutlichen 5-Wellen, einzeln oder in Gruppen.
h) An- oder Abwesenheit von Wellen im Subalpha-Bereich in deutlichen Gruppen
oder von a-Aquivalenten (occipitalen trigen Wellen, die einen Off-Effekt zeigen).

i) EEG-Typ («-EEG, rasches, triges, unregelmifliges oder flaches EEG).

k) Feststellung, ob beim Belastungs-EEG die Reaktion nach 1 min, nach 114 min,
nach 2 min usw. oder gar nicht auftrat. Dabei wurde unterschieden nach «-Akti-
vierung und Auftreten von trigen Wellen in Gruppen, und es wurde ferner nach-
gesehen, ob die Reaktion 20 sec nach Ende des Versuches noch erkennbar oder
schon abgeklungen war.

Am Rande sei erwahnt, dafl wir die Aufgliederung fiir alle Tabellen sehr zeit-
sparend und ohne zusétzliche Kosten mit Hilfe von Zahlkarten erreichten, die wir
uns aus Restbestinden bedruckter Postkarten aus der Vorkriegszeit behelfsmaBig
herstellten. Fir jedes Individuum legten wir eine Karte an, auf der wir alle MaBe
in festgelegter Anordnung eintrugen.

1IL. Ergebnisse

Fur die Alters- und Geschlechtsverteilung und die Ergebnisse der
Messungen geben wir, um Raum zu sparen, jeweils nur die Mittelwerte
sowie die Zahl der Beobachtungen und die Varianzanalysen an; die
Tabellen mit den Originaldaten sind im Max-Planck-Institut fiir ver-
gleichende Erbbiologie und Erbpathologie Berlin-Dahlem, Ehrenberg-
strafle 2628, hinterlegt und werden auf Wunsch leihweise zur Ver-
fugung gestellt. Das gleiche gilt fiir die Tabellen der Belastungsversuche.
a) Der Grundrhythmus

Reine Typen und Legierungen: Reine Typen:

Zahl der Beobachtungen:

L:75; P:51;A4:41; U: 27 L:45; P:27; 4:17
Mittelwerte :

M;:10,21; Mp: 10,46; M ,: 10,34, M;:10,16; Mp: 10,48; M ,: 10,65
My 10,30

M(L—I—P—l—A) :10,31 M(L+P+A):10535
Varianzanalysen
| Freih.- . Freih.- | ‘ .
‘ Grade Abw.- Quadr. s ‘ Gade ‘ Abw.-Quadr. ; s

Zwischen den

Klassen 2 2,2212 1,1106 2 3,6108 1,8054
Innerhalb der

Klassen 164 204,654 1,2479 86 111,932 1,3015

F =1,12 36 F = 1,387

P > 0,05 P > 0,05

Die Varianzanalyse ergibt also keinen signifikanten Unterschied
zwischen den Typen. Die absolut etwas groferen Unterschiede bei den
reinen Fillen sind eine Folge der kleineren Anzahl von Beobachtungen.
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b) a-Index: Reine Typen und Reine Typen:
Legierungen:

Zahl der Beobachtungen:

L:69; P:48; 4:40; U: 27. L:43; P:23; 4:17.

Mittelwerte (in Prozent):

My 77,0, Mp: 75,15 M40 79,4; My 7645, Mp: 72,3; M,: 76,95
My: 784

My pygy =170 My, gra) =754

Varianzanalysen. (Zum Verstindnis der absoluten Werte der Abweichungs-
quadrate und Varianzen muf} betont werden, dafl zur Vereinfachung der Rechnung
folgende Transformation eingefithrt wurde: =< 409, =1, > 40—45% = 2, > 45
bis 509, = 3, ... >95—1009%, = 13.)

Freih.- n : . | Freih.- - .
J Grade Abw.- Quadr, | s : Grade Abw.- Quadr. ‘ s
Zwischen den ‘ l
Klassen 2 12,5183 6,2592 | 2 12,3712 | 6,1856
Innerhalb der i
Klassen 154 1680,336 ‘ 10,9113 ' 81 961,089 © 11,8653
Fo=1,743 F =1918
P > 0,05 P > 0,05

Man sieht, auch zwischen ¢-Index und Konstitution 14846 sich keine Be-
ziehung nachweisen.

¢) Subalpha-Prozent prizentral

Reine Typen und Legierungen: Reine Typen:

Zahl der Beobachtungen:

L:64; P:46; A:38; U:29 L:36; P:20;A4:14

Mittelwerte (in Prozent):

My 107; Mp: 13,5; M 4: 11,7, M;:104; Mp: 13,5, M ,: 7,95
My 11,8

Mpipra 11,8 Mgy pyay: 108

Varianzanalyse. (Transformation: 0—5% = 1, > 5—109; = 2, ... > 35—409,
= 8.)

| Freih.- Freih.- .
| éf;;e Abw.-Quadr. s Grade | - AbW.-Quadr. s
Zwischen den K 1
Klassen 2 9,0744 4,5372 2 10,9358 5,4679
Innerhalb der ‘» ;
Klassen 145 332,944 2,296 \ 67 \ 144,566 2,1577
F = 1976 F == 2,534

P > 0,05 P > 0,05.
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Auch bier 148t sich also keine Beziehung zur Konstitution aufzeigen.

d) Subalpha-Prozent occipital
Reine Fille und Legierungen:
Zabhl der Beobachtungen:
L:62; P:45; A:37; U:29
Mittelwerte (in Prozent):

My 4,84; Mp: 5,31; M40 4,73,
My: 5,28,

Mg pyay: 4,96

Reine Fille:
L:36; P:20; 4:13
Mj:4,66; Mp: 510, M,: 3,16

M(L+P+A): 4:,50

Varianzanalyse (Beim Gesamtmaterial Rechnung mit den Original-9,-Ziffern,
bei den reinen Fiéllen Einfithrung folgender Transformation: 0—19 = 1, 2—39%, =

2,4—59% =3,...usw.):

ngg; Abw.-Quadr, s? E(“::;ge L Abw.- Quadr. 52
Ziwischen den
Klassen 2 8,3626 4,1813 2 7,8661 3,933
Innerhalb der
Klassen 141 3836,618 2721 | 66 204,231 4,458
F = 6,508 F =1,133
P > 0,05 P > 0,05

Keine Beziehung zur Konstitution ist sichtbar.

e) Durchschnittliche Amplitude occipital

Reine Fille und Legierungen: -

Zahl der Beobachtungen:

L:63; P:46; 4:36; U: 28

Mittelwerte (in uV):

L:35,11; P: 35,0; 4: 35,57,
U: 34,96

Mgy pya: 35,21

Reine Fille:
L:38; P:21; 4:12
L:37,1; P:35,55; 4: 35,04

M(L+P+A): 36,32

Varianzanalyse (Einfihrung folgender Transformation: 18,8—20,8 = 1, 20,8 bis

< 22,9 =2,229— < 250=3, ...354— < 37,5 =10, ... =583 = 21):
Freih.- Freih.-
Gr; de Abw.-Quadr, §% Gral, de Abw.-Quadr, % §2
Zwischen den
Klassen 2 1,6033 0,8017 2 13,4201 6,71
Innerhalb der
Klassen 142 4088,62 28,793 68 f 2177,027 32,015
F = 35,917 F =4711
0,01 << P < 0,05 P > 0,05
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Auch hier 143t sich kein Zusammenhang mit der Konstitution erkennen ;
die Werte fiir das Gesamtmaterial stimmen im Gegenteil iiberraschend
genau iberein (die Zwischenklassenvarianz ist iitberraschend klein).

f) Phasenkoordination

Reine Fille und Legierungen: Reine Fille:
Zahl der Beobachtungen:
L:66; P.:47; 4:40; U: 28 L:39; P:24; A: 16
Mittelwerte (in Prozent):
L:70,55; P:6645; A:71,5; L:70,6; P:66,45; A: 74,7

U: 66,8
My piay: 69,55 Mipspiay 70,15

Varianzanalysen. (Einfithrung folgender Transformationen: Fiir das Gesamt-
material. 40—45 =1, >45—50=2, ... > 90—95 = 11. — Tiir die reinen
Falle: > 50—b55 = 1, > 5550 =2, ... > 90—95 = 9.)

Treibn | Abw.-Quadr. 5 “ Fth;ge E Abw.-Quadr. i 5

Zwischen den ’
Klassen 2 26,7908 13,3954 2 26,7079 13,354

Innerhalb der! i
Klassen \ 150 803,962 5,3597 76 ‘ 350,985 | 4,618
F = 2499 F = 2892
P > 0,05 P > 0,05

Wie bei allen anderen messend erfal3ten Merkmalen, so wird auch bei
der Phasenkoordination keine Beziehung zum Konstitutionstyp erkenn-
bar.

Wir gelangen nun zur Betrachtung der qualitativen Auswertungs-
kriterien.

) Ob 3-Wellen bzw. S-Wellen in Gruppen sichtbar sind oder nicht,
zeigen die Tab. 1 a und b. Man sieht sofort, daf kein Unterschied zwischen

Tabelle 1 a. Vorkommen von - Wellen, Gesamtmaterial

i
d‘:;l;,a';ﬁe ‘ B-Wellen + { B-Wellen — ” G/‘r;gwp?li:nv—(})—n Gruppen — N
Ls 19 | 2 i 1w 41
L9 22 ‘ 18 2 38 40
P3 8 14 1 a1 22
Po | 23 12 35 35
g | 9 12 1 20 21
A9 | 14 ‘ 13 l 27 27
U3 ‘ 9 12 | = 21
UgQ 4 4 } [ 8 8
bo1s | 107 5 | 210 215
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Tabelle 1 b. Vorkommen von §-Wellen, reine Fille

Anzahl _ - . Gruppen von . |

dor e | A-Wellen + l B-Wellen Boellon £ [ Gruppen \ N
) 23 | 22 3 42 45
P 14 ‘ 11 2 27 29
A 8 10 18 i 18

den Konstitutionstypen vorhanden ist. Dagegen scheint es so, daf
weibliche Personen ofter §-Wellen zeigen als ménnliche. Zur Prifung
der Frage, ob es sich hier noch um eine Zufallsabweichung oder um
ein reelles Phinomen handelt, zichen wir die minnlichen und weib-
lichen aus Tab. 2 a zu folgendem Vierfelderschema zusammen:

| Mannlich | Weiblich \
fWellen+ | 45 | 63 108
f-Wellen — \ 60 | a1 107

L1 | om0 | 215

2 =447  Pum=1y = 0,035,

Die Differenz lift sich also schwach sichern. — Dieser Befund ist
nicht neu; er stimmt mit den Ergebnissen von Muxpy-CasTLE und S. M.
SmrTh iiberein. Er ist aber geeignet, die Befunde dieser Autoren fiber
hiufigeres Vorkommen von 5-Wellen bei weiblichen Personen zu be-
statigen und auf Jugendliche auszudehnen.

Tabelle 2 a. Gruppen von Subalpha-Wellen und occipitale
a-Aquivalente, Gesamimaterial

+ — N

Lg 1 40 a1
LY 6 34 40
P3 2 20 22
PO 4 31 35
43 2 19 21
40 3 24 27
Ua 1 20 21
U2 1 7 8
20 | 1 215

h) Wenn auch die Zahlen noch sehr klein sind, so zeigt doch Ta,b.. 2a
und b sehr deutlich, daB auch Gruppen im Subalpha-Bereich und a-Aqui-
valente nicht auf einen bestimmten Konstitutionstyp beschrinkt sind.
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Tabelle 2 b. Gruppen von Subalpha- Wellen und occipitale a-A quivalente, reine T'ypen

I
L | 3 @2 | s
P 2 27 ‘ 29
A ’ BT 18
| 5 | s | @

i) Dag gleiche gilt fiir den EEG-Typ. Auch hier lassen sich — jeden-
falls bei unseren kleinen Zahlen — keine Zusammenhinge erkennen
(Tab. 3).

Tabelle 3 a. BEG-Typ und Konstitution, Gesamtmaterial

5 Rasches | Tréges | Unregelm. | Flaches | o BEG
l «BEG | “ype | EmG | EEG EEG o | % «-EEG
!
L3 29 4 8 a1,
4
e 30 1 5 4 w0 [
Pg 18 1 1 ! 2 22 1.93
P9 23 2 1 £ 5 35 } 1.9
A3 16 3 2 21 1
A9 18 2 ‘ 4 ‘ 3 a7 | 708
Ug 18 1 1 1 o1 |
89, 97
7o 8 | | | | s |
6o | o4 | 4 | 22 | 25 | a5 |
Tabelle 3 b. ZEG-Typ und Konstitution, reine Typen
| Ragches ‘ Triges L' Unregelm. TFlaches
‘\ *«EBG | "gre | mme ’ EEG \J EEG ! o ‘
L 53| ‘ 7 5 5|
P 21 2 1 4 29
4 15 1 o 1 18 f
69 s | 1 9 | 10 | e |

k) Auch fir die Reaktionsgeschwindigkeit auf Belastungen 148t sich
keine Beziehung zum Konstitutionstyp erkennen. Ob eine durchweg
etwas raschere Reaktion bei Pyknikern zufillig oder reell ist, konnte
nur durch Nachpriifung an einem gréBeren Material entschieden werden ;
bisher 148t sie sich statistisch nicht sichern.

IV. Diskussion

Wie man sieht, 148t sich fiir keines der untersuchten EEG-Merkmale
eine Bezichung zum Konstitutionstyp nachweisen. Es ist natiirlich mog-
lich, dal trotzdem solche Beziehungen bestehen. Folgende Griinde
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kénnten dann vor allem dafiir maBgebend sein, daBl wir sie nicht auf-
fanden:

1. Die Zahlen sind zu klein. — Dieser Gesichtspunkt fillt besonders
ing Gewicht, wenn man beriicksichtigt, daf die von uns angewandten
MeBmethoden doch einem gewissen Meffehler ausgesetzt sind (VoasL). —
Man kénnte diesen Mangel in Zukunft dadurch ausgleichen, dal3 man eine
groBere Anzahl nach Reinheit ihres Konstitutionstypes ausgewihlter
Personen vergleicht.

2. Die Diagnose der Konstitution ist in jugendlichem Alter doch zu
unsicher. — Indessen gingen wir sehr vorsichtig vor und zogen alle nur
mogliche Information heran. Immerhin sollte man anstreben, an den
gleichen Personen in einigen Jahren sowohl Konstitubions- wie EEG-
Untersuchungen zu wiederholen.

3. Obwohl wir uns bemiithten, die Kurven nach moglichst vielen ver-
schiedenen Richtungen hin auszuwerten, ist es natiirlich moglich, daf
uns gerade koustitutionstypische Merkmale entgangen sind. Insbeson-
dere hesteht die Moglichkeit, dall bestimmte pathologische Befunde mit
der Konstitution korreliert sind. In Zusammenhang mit der Bearbeitung
unseres Zwillingsmaterials auf solche Befunde hin werden wir vielleicht
spiter auf diesen Gesichtspunkt zurtickkommen.

Natiirlich gilt auch hier, dafl ein positives Ergebnis immer mehr be-
weist als ein negatives. Immerhin ist auf Grund unserer Untersuchungen
vielleicht die Aussage berechtigt, daf etwaige Beziehungen zwischen dem
EEG des Gesunden und dem Konstitutionstyp sicher nicht allzu eng
sein werden.

Zusammenfassung

An 215 in bezug auf beide Merkmale auslesefrel gewonnenen jugend-
lichen Versuchspersonen werden die Beziehungen zwischen den Konsti-
tutionstypen nach KrersceMER und den mit verschiedenen Methoden
bestimmten quantitativen und qualitativen Merkmalen des normalen
BEEG untersucht. Es lassen sich keine derartigen Beziehungen aufzeigen.
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