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I. Einleitung und Problemstellung 

An dieser Stelle sell  unseres  Wissens  zum ers ten  Male un te r such t  
werden, ob Beziehungen zwischen den  K o n s t i t u t i o n s t y p e n  nach  
KR~TSC~M~ und  den Ph/ inomenen des normalen  E lek t rencepha lo -  
g r a m m s  (EEG)  bestehen.  

Es  en t sp r i ch t  e inem Bedfirfnis  des menschl ichen Denkens ,  die  Vielfal t  
des Ind iv idue l l en  gerade  auch be im Menschen selbst  s innvol l  zu ordnen 
und  so Zusammenh~nge  e twa  yon  seelischer Ar tung ,  phys io logischer  
F u n k t i o n  u n d  kSrper l ichem A u s d r u c k  zu erkennen.  Aus  diesem Ordnungs-  
bedi i r fnis  heraus  s ind die  verschiedenen Typen lehren  en t s t anden ,  yon  
denen  sich die K~TSCEM~RS als die heur is t i sch bei  wei tem f ruch tba r s t e  
erwiesen hat .  I m  Laufe  der  Zeit  wurde  eine Ffi l le morphologischer ,  
physiologischer  und  psychologischer  M e r k m a l e  au f  ihre Beziehung zu 
den Typen  KRETSCHMEI~S un te r such t ,  und  wir  ve rdanken  dieser Arbe i t s -  
r i ch tung  Wesent l iches .  

Auf  die e rkenntn i s theore t i sche  P rob lem~t ik  al ler  Typologien  sei b ier  
nur  hingewiesen.  Sehr kri~isch ~uBert sich JAsP]~lCS. Vgl. auch die 

D i s k u s s i o n  bei  KRnTSCI~I~R. 
Dsbei verwundert, dal3 praktiseh noch niemals versucht wurde, Beziehungen 

zwischen dem EEG des Gesunden und dem Konstitutionstyp aufzufinden, obwohl 
verschiedene Tatsachen einen solehen Zusammenhang durehaus als mSglich er- 
scheinen lassen. Zungchst seheinen Beziehungen zwischen dem EEG und bestimm- 
ten psyehisehen Eigensehaften zu bestehen, yon denen wir wissen, dab sie ihrerseits 
mit den Xonstitutionstypen mehr oder weniger hoeh korreliert sind. So fanden 
TRAVlS und BENNETT an 66 Erwachsenen mit dem I~OI~SO~AcH-Test u. a. Bezie- 
hungen zwischen u-Rhythmus, Konkretheit des Denkens and emotioneller An- 
spannung. BtCUDO und DAlCROW beschrieben bei 21 Xindern eine positive Xorrelation 
zwischen c~-Index und Zah] der Bewegungsantworten im Ro!~sc~ACI~-Test. GOLLA, 
HVTTOI, I U. WALTEI~ fanden Beziehungen zwisehen der visuellen Vorstellungskraft 
und dem Grade der Vergnderbarkeit des ~-R.hythmus sowie seiner Amplitude. Sie 
unterschieden drei H~upttypen: ,,M" (minus): Bei Personen mit lebhafter Vorstel- 
lungsla'aft, ,,R" (responsive) bei solehen, die sieh visnel]e Vorstelhmgen machen 

* Dureh die Deutsche Forsehungsgemeinschaft gefSrderte genetische Reihen- 
untersuehung an Berliner Zwillingen, 7. Mitteilung. 
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konnten, aber es nicht immer taten, und ,,P" (persistent) bei Menschen, die fiber 
ein scMeehtes Vorstellungsverm5gen verfiigten. 

MSglich erscheinen Beziehungen zwisehen EE G und Konstitutionstyp auch dann, 
wenn man einerseits an die Befunde bei n~hen Verwandten yon Epfleptikern 
(u. a. LENNOX, GIBBS u. GIBBS; ttA~VALD; Lit. bei VOGEL), andererseits an die Zu- 
sammenh~nge zwisehen epileptisehem Formenkreis and atMetiseher Konstitution 
denkt, oder wenn man die EEG-Besonderheiten bei Sehizophrenen (u. a. Hu~sT) 
und ihren Verwandten (CHAMBERLnIN U. RUSSELL) beriieksiehtigt. Auf die sehr 
zahh'eichen, allerdings umstrittenen Befunde bei versehiedenen Psychopathie- und 
Neuroseformen sei hier nur hingewiesen. Eine gute ~bersicht gab ELLI~GSON. 

Auch die einzige, immer wieder zum Thema EEG-Konstitution zitierte Arbeit 
yon LEM~E zeiehnet sich vor den oben Genannten eigentlich nur dutch den 
Gebrauch der Worte zyklothym und sehizothym aus. Bei 26 gesunden Versuehs- 
personen hatte er den Eindruck, als ob Zyklothyme im allgemeinen regelm~igere 
nnd deutlichere ~-Wellen aufwiesen als Sehizothyme. Psyehologische Tests oder 
kSrperliche Untersuehungen zur Objektivierung dieses Eindruckes wurden nicht 
angewandt. An einer l~eihe yon Manisch-Depressiven auf der einen und Sehizo- 
phrenen auf der anderen Seite konnte der oben genannte Unterschied jedoch be- 
st~tigt werden. 

GSTzE fand bei Belastungsversuchen mit Hyperventflation, 02-Mangel und N20- 
Beatmung keine Abh~ngigkeit der Reaktionsst~rke yon der Konstitution; aller- 
dings wurde aueh hier der Konstitutionstyp nur mit einer bewuBt groben prima 
vista-Diagnose am bekleideten Patienten bestimmt (pers. Mitt.). 

Diese Literaturiibersieht erhebt keinen Anspruch auf Vollst~ndigkeit; wit wollten 
nur un Beispielen zeigen, welehe Hinweise auf einen mSgliehen Zusammenhang 
zwisehen EEG und Konstitution vorhanden sind. 

Angesichts  dieser Prob lemlage  hiel ten wir  uns  ffir berecht ig t ,  an einem 
ohnehin sowohl in bezug auf  die Konst i t~t t ion (VOGEL U. WEN~T) als 
auch ffir das  E E G  (VOGEL) grfindlich ausgewer te ten  Un te r suchungsgu t  
d iesem Zusammenhang  e twas  genauer  nachzugehen.  Dabe i  s ind wir  uns  
bewu~t ,  d~l~ unser  Mater i~l  gerade ffir diesen Ges ich t spunk t  n icht  
op t ima l  ausgew~hlt  i s t ;  bei  seiner Gewinnung mul3ten andere  Gesichts-  
p u n k t e  im Vorde rg rund  stehen.  

II. Die eigenen Untersuehungen 

]:)as Un te r suehungsgu t  bes t and  aus eineiigen und  gleichgeschlechtigen 
zweieiigen Zwil l ingspaaren meis t  jugendl ichen Alters ,  an denen vor  a l lem 
die Erb l i chke i t  des normalen  E E G  gekl~r t  werden  sol l te  (VOGEL). Es  
wurde  fiber die Ber l iner  Schulen und  Hochschulen  gewonnen.  Anl~Blich 
der  E i igke i t sbes t immung  wurden  31 anthropologische  M~l~e genommen,  
aus  denen 15 der  zur  Kons t i tu t ionsd iagnose  gebr~uchl ichen Indices  er- 
rechnet  wurden.  Der  Sinn dieser Un te r suchung  war,  die Indices  auf  den 
re la t iven  Ante i l  der  erb- und  umwel tbed ing ten  Var iab i l i t~ t  in unserer  
BevSlkerung zu un te r suchen  (VoGeL u. WE~DT). 

Wir koramen zur Betrachtung der yon uns angewandten Kxiterien zur Konstitu- 
tionsdiagnose: 

Sie ist bei Jugendlichen schwierjg, weft die konstitutionellen Merkmale besonders 
in der Pubert~t yon den Phasen des Waehstums iiberlagert werden. Man kann sich 
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auf eine messende Bestimmung der Typen (Mal~e und Indices) allein nicht verlassen 
und ist auf visuelle Methoden, also auf den Eindruck angewiesen. Wit  haben daher 
- -  entsprechend dem friiheren Vorgehen yon J~ST u. Mitarb. in GreifswMd - -  
unabMngig voneinander uns zun~ehst unsere Eindriicke yon der Konstitution 
notiert. Dabei lehnte sich unsere Beobachtung allerdings weitgehend an die einzelnen 
Bem'teflungspunkte der Typenschauformel nach H T ~  an. Diese ,,Formel" war 
urspriinglich fiir N~nner zwischen 20 und 40 Jahren gedacht. Schon in einer friiheren 
Untersuchnng (W~D~,  1954) lieg sieh abet die MSglichkeit einer Ausdehnung auf 
das andere Geschleeht and andere Altersstufen zeigen. - -  Aus diesen yon beiden 
Untersuchern unabh~ngig voneinander gewonnenen Konstitutionsdiagnosen stellten 
wir - -  im Falle differenter Auffassung nach noehmaliger Besloreehung der ver- 
schiedenen Photos - -  eine gemeinsame Diagnose. Fiir/i l tere Jugendliehe, bei denen 
die ,,l~eharmonisierung" am Ende der Pubert~t deutlich war, zogen wir dann naeh 
Angaben KgETSCHMEgS noch eine l~eihe yon Magen und Indices im Sinne der mes- 
senden Konstitutionsdiagnose zur Erhiirtung der Typendiagnose heran. Dabei 
bevorzngten wit diejenigen )/IaBe and Indices, deren erbliehe Bedingtheit sich uns 
(VOGEL u. Wn~DT) als besonders deutlich erwiesen hatte. 

Auf diese Weise lieB sich insgesamt eine geniigend sichere Einteflung in Typen 
gewinnen. Sie wurden folgendermagen bezeichnet: 

P ~ Pykniker, 
A 

P A ~  
A P ~  
P L  
L P  
A L  
L A  
U = 

Athletiker, 
Leptosome, 
Vorwiegend Pykniker mit  athletischem Anteil, 
Vorwiegend Athletiker mit  pyknischem Anteil, 

entsprechend, 

Nieht bestimmbar oder uncharakteristiseh. 

Die Gliederung in Altersgruppen, Geschleehter und Konstitutionstypen kann 
hier nicht im einzelnen wiedergegeben werden. Insgesamt wurden 215 Personen vet- 
wetter. Alle Kinder, die noeh nicht das 11. Lebensjahr eiTeicht hatten, schieden wit 
wegen der Unsicherheit der Diagnose aus. Von EZ wurde jeweils nur Paarling I 
herangezogen, da nicht nut  der Konstitutionstyp der Paarlinge in jedem ~'alle 
gleieh war, sondern sieh aueh ihre EEGs in allen Merkmalen praktiseh nur in den 
Grenzen der Zuf~llsabweichungen unterschieden, wie der eine yon uns zeigen 
konnte (VoGeL). Unter Vernaehl~ssigung der zweifellos fiir beide Nerkmale be- 
stehenden, abet schwer abseh/~tzbaren Gesehwisterkorrelation hielten wir uns 
fiir bereehtigt, Z Z  jeweils Ms zwei Personen in die t~echnung eingehen zu lassen. 

Vergleicht man die Altersverteilung der Typen fiir die Geschleehter, so sieht man 
bei beiden Gesehleehtern eine ausgezeiehnete Ubereinstimmung (Mittelwerte: 
ML,LP,LA = c~ 13,85, ~ 13,40; M P ,  PL, PA = c~ 14,0, ~ 13,66; 2]IA,AL,Ap = 

I4,0, $ 13,7; MGesm-Mat = ~ 13,93, ~ 13,57. - -  Es sei angemerkt, dab die 
absoluten Zahlenwerte etwas zu niedrig liegen, da bei der Berechnung der Einfach- 
heit halber die Werte der unteren Klassengrenze verwendet wurden; z. B. warden 
age 13ji~hrigen als 13,0 in t~echnung gesetzt. Zur Priifung der (Tbereinstimmung ist 
das ohne Belang. - -  Bei den Werten fiir die EEG-MaBe wurde jedoch auf die Klas- 
senmitte bezogen). 

Die Mittelwerte fiir die drei reinen Typen sind: M~ = 13,33; M p  ~ 13,83; 
MA = 14,72; M = 13,76. Varianzanalysen ergeben (links fiir die Typen mit  ihren 
Legierungen, abet ohne die unklaren ~'i~lle, rechts fiir die reinen Typen). 

20* 



302 F. VOOEL und G. G. WENDT: 

Zwischen den 
Klassen 

Innerhalb der! 
~ a s s e n  

m~innliehe 

Zahl der I Summe der 
I Freiheits" I Abweichungs- 

grade I quadrate 

2 0,4731 

81 775,114 

0,2366 

9,569 

m~innliche und weibliehe 

Zahl der I Smnme der 
Freiheits- Abweiehungs- 

grade quadrate 

2 22,7204 

89 615,779 

82 

11,3602 

6,919 

- Zwischendenl 
Klassen I 

Innerhalb der 
Klassen 

weibliehe 

Freiheits- Abweichungs- 
g rade  quadrate 

2 1,8958 

99 

$2 

0,9479 

729,247 7,366 

Es folgt: Gesamtmaterial (Typen mit Legierungen): 
m~nnliehe: F ~ 40,444 0,01 < P < 0,05 
weibliche: F : 7,77 P > 0,05 
Reine Typen: F : 1,642 P > 0,05. 

Man sieht, dab die Ubereinstimmung sehr gut ist. Zu dem 0,05 > P > 0,01 bei 
den m~nnlichen sei hervorgehoben, dab bier die Zwischenklassenvarianz die kleinere 
ist; die ~bereinst immung ist also fast ,,zu gut". 

Fiir die nicht klassifizierbaren Fh]]e (21 m~nnliche, 8 weibliche) liegt das Dureh- 
schnittsalter wesentlich niedriger (m~nnliche: 13,14; weibliche: 12,12). Darin driickt 
sich die Schwierigkeit der Diagnose bei sehr jungen Kindern aus. 

In  der Technik der EEG-Ableitungen folgten wit dem a]lgemein mit geringen 
Variationen iiblichen Routineveffahren. 

Zur Ableitung verwendeten wit ein Ger~t yon SC~WA~ZE~ mit 16 unabh~ngigen 
Verst~rker-Kan&len. Bei Ruhe und Belastung gebrauchten wir versflberte Elektro- 
den, die mit  in 0,90/oige NaC1-LSsung getauchten ~ull~ppchen iiberzogen waren und 
mitte]s einer Gummibandhaube am I~opf festgehalten wurden. Die differenten 
Elektroden wurden an 8 Stellen der Konvexit~t und beiderseits oberhalb der 
JochbSgen (tier temporal), die indifferenten an beiden Ohren befestigt. Von einer 
Person wurde jeweils fiber 8 Kan~le gleiehzeitig abgeleitet, Auf eine gr5~ere Zahl 
gleichzeitiger Ableitungen verzichteten wir, da es fiir den Zwillingsvergleich wiin- 
schenswert war, beide Paarlinge gleichzeitig zu untersuchen. 

]:)as l~outineprogramm besteht aus unipolaren Ab]eitungen yon den 8 Punkten 
der Konvexit~t (TS~IEs)  mit J~analwechsel und nacheinander gegen beide Ohren. 
Darauf folgen bipolare L~ngsreihen (ADRIAn) zwischen den Punkten der I(onvexi- 
t&t und temporale Ableitungen jeweils v o n d e r  Konvexit~t zum gleichseitigen 
Temporalpol, ebenfalls jeweils mit  Kanalwechsel. 

Aul]erdem wurde eine Reihe yon Versuehen ausgefiihrt, yon denen hier I~yper- 
ventilation und O~-Mangel ausgewertet werden sollen. 

1. Hyperventflation. Aufforderung, 3 rain lang forciert zu atmen. 
2. O~-Mange]. Atmung eines Gemisches yon 7% O~ und 93% Ne, entspreehend 

einer HShe yon 7000 m, mittels eines Ventilmundstiickes aus einer Flasche nach 
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VerschluI~ der Nase durch eine Xlemme. - -  Dem Belastungsversuch sind bei Zwfl- 
lingsmaterial enge Grenzen gesetzt. Wenn man die Zwillinge und ihre Eltern 
nieht vergrgmen will, so darf man nichts tun, was grSl3ere Unannehmlichkeiten 
verursacht oder was mehr als n6tig Angst macht oder gar Gefahren mit  sieh bringt. 
So muBte z. B. darauf verzichtet werden, die Ansgiebigkeit der Hyperventilation 
and die Wirksamkeit des O2-Mangels dureh Xontrolle des Gasweehsels zu objek- 
tivieren. 

Besonders in Hhlblick auf die Arbeiten der ~ALTEI%-Schule hgtte auch die Photo- 
stimulation interessiert. Leider jedoch sind die Ergebnisse aus technischen Griinden 
nicht auswertbar. 

Ebenso mul]ten Versuche mit  Injektion yon Barbituraten usw. wegfallen. 
Die Variabilitgt des Schlaf-EEG, das bei fast allen Versuchspersonen abgeleitet 

wurde, ist zu schwer quantitativ fal]bar, als dab es viel Sinn gehabt hgtte, Beziehun- 
gen zum J~onstitutionstyp zu suchen. 

Zu sinnvollen Ergebnissen kann eine Auswertung ngmlich nur dann fiihren, 
wenn es zuvor gelingt, das normale E E G  nach m6glichst vielen quantitativen und 
qualitativen Kriterien zu beschreiben. Wenn aueh diese Beschreibung - -  abgesehen 
vielleicht yon manehen Verfahren der automatischen Frequenzanalyse - -  niemals 
vollstgndig befriedigend gelingen wird, so bleibt doch die Forderung bestehen, 
m6glichst viele Eigenschaften messend und zghlend zu erfassen. Die yon dem einen 
yon uns ans der Literatur fibernommenen, abgewandelten oder neu entwickelten 
NIethoden sind an anderer Stelle beschrieben (VOGEL); hier mfissen wir uns darauf 
beschrgnken, sie aufzuzgMen und ganz kurz zu charakterisieren: 

1. Meflmethoden 
a) Grundrhythmus. Occipital vorherrschende Frequenz, praktisch immer im 

s-Band, ermittelt  als ganzzahllger Wert, der dem Durchschnitt yon 8--10 Messungen 
fiber je 1 sec am ni~chsten liegt. 

b) s-Index (percent time a, DAws) in der Modiflkation yon ~Om~AC~R, ermittelt 
bipolar zentral-oceipital nach der Formeh 

Zahl der ~-Wellen• 100 
~.-Frequenz 

in einem 10 sec langen •urvenstfick. 
c) Subulpha-% pr/~zentral unipolar. Mit einem Spezialplanimeter (vgl. VOGEL) 

wurden bei pr/~zentralen Ableitungen re. und li. die L~ngen aller Wellen ffir ein 
60 cm ]anges Km'venstfick einzeln ausgemessen, und es wurde der Prozentsatz 
aller Wellen fiber 133,3 msee (3,5 mm) bestimmt. 

d) Subalpha-% occipital. Die gleiche Methode occipital unipolar. 
e) Durchschnittliche Amplitude occipital. Von unipolaren Ableitungen wird mit 

Hilfe des oben genannten Planimeters beiderseits bei einem 60 cm langen ~urven-  
stfick die senkrechte HShe aller Wellen, sofern sie 12,5 # V und h6her sind, gemessen 
und der !'Viittelwert errechnet. 

Bei allen bisher genannten Mal~en verwendeten wir fiir den Vergleich mit  der 
J~onstitution die Mittelwerte zwischen rechter un4 linker Seite. - -  Ursprfinglich 
wurde auch die Kontinuit~t (MOTO~WA) bestimmt, deren intraindividuelle Variabi- 
litgt aber nieht grol~ genug war, Ms dal~ man ffir die Beziehung zur I~onstitution ein 
sinnvolles Ergebnis h~tte erwarten kSnnen. 

f) Phasenkoordinatlon. Mittels einer auf dem oben genannten Planimeter ~nge- 
brachten verschiebbaren Schiene wurde bestimmt, wieviele yon 100 occipitalen 
~-Wellen li. und re. in gleicher Phase waren. Als sicherste Mel3punkte wurden nach 
dem Vorschlage yon ~VGGE~ die Fut3punkte der Wellen ausgew~hlt. 
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2. Qualitative Merkmale 
g) An- oder Abwesenheit yon deutlichen fi-Wellen, einzeln oder in Gruppen. 
h) An- oder Abwesenheit yon Wellen im SubMpha-Bereich in deutlichen Gruppen 

oder yon u-Aquivalenten (occipitMen tri~gen Wellen, die einen Off-Effekt zeigen). 
i) EEG-Typ (~-EEG, rasches, tr~ges, unregelm~Biges oder flaches EEG). 
k) Feststellung, ob beim Belastungs-EE G die l%aktion nach I mill, nach 11/2 rain, 

nach 2 mill USW. oder gar nicht auftrat. Dabei wurde unterschieden nach ~-Akti- 
vierung und Auftreten yon tr~gen Wellen in Gruppen, und es wurde ferner nach- 
gesehen,, ob die l~eaktion 20 sec nach Ende des Versuches noch erkennbar oder 
schon abgeklungen war. 

Am Ran@ sei erw~hnt, dug wir die Aufgliederung fiir Mle Tabellen sehr zeit- 
sparend und ohne zus~tzliche Kosten mit Hilfe yon Z~hlkarten erreichten, die wir 
uns aus Restbesti~nden bedruckter Postkarten aus der Vorkriegszeit behelfsmiigig 
herstellten. ~iir jedes Individuum legten wir eine Karte an, auf der wir alle MaBe 
in festgelegter Anordnung eintrugen. 

I IL  Ergebnisse 

Ffir die Alters- und Geschlechtsverteilung und die Ergebnisse der 
Messungen geben wir, um R a u m  zu sparen, jeweils nur  die Mittelwerte 
some  die Zahl der Beobachtungen a nd  die Varianzanalysen an;  die 
Tabellen mit  den Originaldaten sind im Max-Planck- Ins t i tu t  ffir ver- 
gleichende Erbbiologie und  Erbpathologie  Berlin-Dahlem, Ehrenberg-  
straBe 26--28,  hinter]egt und werden auf  Wunsch leihweise zur Ver- 
ffigung gestell~. Das gleiche gilt ffir die Tabellen der Belastungsversuche. 
a) Der Grundrhy thmus  

Reine Typen und Legierungen : t~eine Typen :  
Zahl der Beobachtungen:  
L :  75; P :  51; A :  41; U: 27 L :  45; P :  27; A :  17 
Mittelwerte : 
M~:  10,21; 2V/p: 10,46; MA: 10,34; ML: 10,16; M p :  10,48; MA: 10,65 

M v : 10,30 
M ( L + p + A  ) ~ 10,31 M(L+p+A ) = 10,35 

Varianzanalysen 

I t i ' re lh . -  F r e ih . -  [ 
G r a d e  A b w . - Q u a d r .  s 2 G a d e  i A b w . - Q u a d r .  s ~ 

Zwischen den I 
Klassen I 2 

InnerhMb der 
Klassen 164 

F ~ 1,12 36 
P > 0,05 

Die 

2,2212 

204,654 

Varianzanalyse ergibt also 

1,1106 

1,2479 

2 3,6108 1,8054 

86 111,932 1,3015 

F = 1,387 
P > 0,05 

keinen signifikanten Unterschied 
zwischen den Typen.  Die absolut etwas grSBeren Unterschiede bei den 
reinen Fgllen sind eine ~olge der kleineren Anzahl  yon Beobachtungen.  
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b) m-Index: Reine Typen und Reine Typen :  
Legierungen : 

Zahl der Beobachtungen:  
L :  69; P :  48; A :  40; U: 27. 

Mittelwer~e (in Prozent.) : 
ML: 77,0; MR: 75,1; MA: 79,4; 

Mu: 78,4 
M(L+p+A ) ~ 77,0 

Varianzanalysen. (Zum VerstSndnis der absoluten Werte der Abweichungs- 
quadrate und Varianzen muB betont werden, dab zur Vereinfachung der Rechnung 
folgende Transformation eingeftihrt wurde: ~< 40% ~ 1, > 40-45% = 2, > 45 
his 50% = 3, . .. >95--100% = 13.) 

L: 43; P: 23; A: 17. 

M L : 76,45 ; Mp : 72,3 ; M~ : 76,95 

M(L+E+A ) ~ 75,4 

I Freih.- Abw.-Quadr. s ~ !Freih.- Abw.-Quadr. s ~ 
Grade Grade 

i 

Zwischen den [ 
Klassen I 2 

InnerhMb der 
Klassen 154 

= 1,743 
P > O,O5 

12,5183 

1680,336 

6,2592 

10,9113 

2 12,3712 

81 961,089 

F =1,918 
P > 0 , 0 5  

6,1856 

11,8653 

Man sieht, auch zwischen g - Index  und Konst i tu t ion  1/~13t sich keine Be- 
ziehung nachweisen. 

e) Subalpha-Prozent  pr~zentral  
Reine Typen und Legierungen:  

Zahl der Beobaehgungen:  
L :  64; P :  46; A :  38; U: 29 

3~ittelwerte (in Prozent) : 
ML: 10,7; Mp: 13,5; MA: 11,7; 

Jiru: 11,8 

M(L§ 11,8 M(L+p+A): 10,8 

Varianzanalyse. (Transformation: 0--5o/0 = 1, > 5--10~ = 2 , . . .  > 3 5 ~ 0 %  
= 8.) 

Reine Typen : 

L :  36; P :  20; A :  14 

Mz: 10,4; M p :  13,5; MA: 7,95 

Zwischen den[ 
Klassen ] 

Innerhalb der I 
Klassen ] 

~reih . -  Abw. -Quadr .  s~ ~reih . -  s2 
Grade Grade 

2 9,0744 

145 332,944 

F =1,976 
P > 0 , 0 5  

4,5372 

2,296 

2 

A b w . - Q u a d r .  

10,9358 

67 144,566 

F = 2 , 5 3 4  
P > 0 , 0 5 .  

5,4679 

2,1577 
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Auch hier li~I~t sich also keine Beziehung zur Konst i tu t ion  aufzeigen. 

d) Subalpha-Prozent  occipital 
Reine Fi~lle und Legierungen : 

Zahl der Beobachtungen:  
L :  62; P :  45; A :  37; U: 29 

Mittelwerte (in Prozent) :  
ML: 4,84; Mp: 5,31; MA: 4,73; 
M ~ :  5,28. 
M(L+p+A): 4,96 

Reine :F~lle : 

L :  36; P :  20; A :  13 

ML: 4,66; M p :  5,10;MA: 3,16 

M(L+p~=A) : 4,50 

Varianzanalyse (Beim Gesamtmaterial Rechnung mit den Original-%-Ziffern, 
bei den reinen F~tllen Einfiihrung folgender Transformation: 0--1% ~ 1, 2--3% : 
2, 4--5% = 3, . . .  usw.): 

Freih.- Abw.-Quadr. s ~ Freih.- sZ 
Grade Grade 

Zwischen den I 
Klassen / 2 

Innerhalb der 
Klassen 141 

8,3626 

3836,618 

F : 6,508 
P ~ 0,05 

4,1813 

27,21 

Abw.- Quadr. 

2 7,8661 

66 294,231 

2' = 1,133 
P ~ 0,05 

3,933 

4,458 

Keine Beziehung zur Konst i tu t ion  ist sichtbar. 

e) Durchschnit t l iche Ampli tude occipital 
Reine Fi~lle und  L e g i e r u n g e n :  Reine F~lle: 

Z~hl der Beobachtungen:  
L :  63; P :  46; A :  36; U: 28 L :  38; P :  21; A :  12 

Mittelwerte (in #V):  
L :  35,11; P :  35,0; A :  35,57; L :  37,1; P :  35,55; A :  35,04 

U: 34,96 
M(L+P+A ) : 35,21 M(L+p+A): 36,32 

Varianzanalyse (Einfiihrung folgender Transformation: 18,8--20,8 : 1, 20,8 bis 
22,9 ~ 2, 22,9-- < 25,0 = 3 . . . .  35,4-- < 37,5 = 10 . . . .  ~ 58,3 = 21): 

Fre ih . -  Abw. -Quadr .  s 2 Fre ih . -  Abw. -Quadr .  s 2 
Grade  Grade  

Zwischen den I 
I(lassen I 2 

Innerh~lb der 
I(lassen 142 

1,6033 0,8017 2 ! 13,4201 
i 

4088,62 28,793 68 I 2177,027 

F :35 ,917  F =4,771 
0 , 0 1 ~ P ~ 0 , 0 5  P ~ 0 , 0 5  

6,71 

32,015 



Hirnstrombild und Konstitution bei gesunden Jugendlichen 307 

Aueh hier l~l?t sich kein Zusammenhang  mi t  der Kons t i t u t i on  e rkennen  ; 
die Werte  fiir das Gesamtmater ia l  s t immen im Gegenteil  f iberraschend 
genau iiberein (die Zwisehenklassenvarianz ist f iberrasehend klein). 

f) Phasenkoordina t ion  

l~eine Fiille n n d  Legiernngen : 

gahl  der Beobach tungen:  
L: 66; P :  47; A:  40; U: 28 

Mittelwerte (in Prozent) : 
L:  70,55; P :  66,45; A:  71,5; 

U: 66,8 

M(L+P+A): 69,55 M(L+P+A ) 70,15. 

Varianzanalysen. (Einfiihrung folgender Transformationen: Fiir das Gesamt- 
materiM. 40-45  = 1, > 45--50 = 2, . . .  > 90--95 = 11. - -  Fiir die reinen 
FMle: > 50--55 = 1, > 55--50 = 2 . . . .  > 90--95 = 9.) 

Reine Fi~lle: 

L:  39; P :  24; A :  16 

L:  70,6; P :  66,45; A:  74,7 

I Freih.- 
I Grade 

Zwischen den ! 
Klassen 2 

Innerhalb der i 
Klassen 1150 

s Quadr. 
i 

trreih.- ! Abw.- Quadr. Grade 

26,7908 13,3954 2 ! 26,7079 

803,962 5,3597 76 350,985 

F = 2 , 4 9 9  ~ = 2 , 8 9 2  
P > 0 , 0 5  P > O , 0 5  

8 3 

13,354 

4,618 

Wie bei allen anderen messend erfagten Merkmalen, so wird auch bei 
der Phasenkoordina t ion  keine Beziehung zum Kons t i tu t ions typ  erkenn- 
b a r .  

Wir gelangen n u n  zur Be t raeh tung  der qual i ta t iven  Auswertungs- 
kri terien.  

g) Ob fl-Wellen bzw. fl-Wellen in Gruppen sichtbar  sind oder nich$, 
zeigen die Tab.  1 a und  b. Man sieht sofort, dag kein Untersehied zwisehen 

Tabelle 1 ~. Vorkommen yon fl-Wellen, Gesamtmaterial 

Anzahl fi-Wellea + /)-Wellen -- Gruppen yon Grup!oen-- N 
der F~ille fl-Wellen + 

L@ 
L ?  
Pc? 
P~ 
A3  
A?  
u $  
u ?  

19 
22 

8 
23 

9 
14 

9 
4 

108 

22 
18 
14 
12 
12 
13 
12 
4 

107 

40 
38 
21 
35 
20 
27 
21 

8 

210 

41 
40 
22 
35 
21 
27 
21 

8 

215 
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Tabelle 1 b. Vorkommen yon fl-Wellen, reine F~ille 

Anzahl /?-Wellen + /~-Wellen -- G~uppea yon [ Gruppen -- N 
der F~lle fl-Wellen + i 

L 
P 
A 

23 
14 
8 

22 
11 
10 

3 42 
2 27 

18 

45 
29 
18 

den Kons t i t u t ions typen  vorhanden  ist. Dagegen seheint es so, daS 

weibliche Personen 5fter fl-Wellen zeigen als m/~nnliche. Zur Prfifung 
der Frage, ob es sich bier noch um eine ZufMlsabweichung oder urn 
ein reelles Ph~nomen handelt ,  ziehen wir die m~nnl ichen und  weib- 
lichen aus Tab.  2 a zu folgendem Vierfelderschema zusammen:  

Fi~nnlich Weiblich 

fl-Wellen + 45 63 108 

fi-Wellen - -  60 47 107 

105 110 215 

Z 2 ~ 4,47 P(m=l) = 0,035. 

Die Differenz l~gt sich also schwach sichern. - -  Dieser Befund ist 
nicht  neu ;  er s t immt  mit  den Ergebnissen yon  MV~DY-CASTLE und S. M. 
SMITg iiberein. Er  ist aber geeignet, die Befunde dieser Autoren  fiber 
h~ufigeres Vorkommen yon  /~-Wellen bei weiblichen Personen zu be- 
st~tigen und  auf  Jugendl iche auszudehnen.  

Tabelle 2 a. Gruppen yon Subalpha-Wellen und 

L ~  
L ?  
P ~  
P ~  
A ~  
A?  
U3 
u 2  

~-~quivalente, Gesamtmaterial 
occipitale 

+ --  N 

1 40 
6 34 
2 20 
4 31 
2 19 
3 24 
1 20 
1 7 

20 195 

41 
40 
22 
35 
21 
27 
21 
8 

215 

h) Wenn  auch die Zahlen noeh sehr klein sind, so zeigt doch Tab. 2 a 
und  b sehr deutlich,  dab ~uch Gruppen  im Subalpha-Bereich und  ~-Xqui- 
va lente  n icht  ~uf einen bes t immten  Kons t i t u t i ons typ  beschr~nkt  sind. 
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Tabelle 2 b. Gruppen vow Subalpha- Wellen und occipitale ~-~quivalente, reine Typen 

+ - -  N 

L 3 42 45 
P 2 27 29 
A 18 18 

I 5 87 92 

i) Das gleiche gilt ffir den EEG-Typ .  Auch hier lassen sich - -  jeden- 
falls bei unseren kleinen Zahlen - -  keine Zusammenh/inge erkennen 
(Tab. 3). 

Tabel le  3 a. EEG- T y p  und Konstitution, Gesamtmaterial 

L #  
L ?  
Pc? 

,4# 
A ?  
U #  
g ?  

c~-EE G l%asches Tr/~ges Unregelm. Flaches _h r % a-EEG 
, :EEG EEG ]gEG E]~G 

29 
30 
18 
23 
16 
18 
18 

8 

41 

40 
22 
35 
21 
27 
21 

8 
1 

16o I 4 4 22 25 215 

Tabelle 3 b. EEG-Typ und Konstitution, reine Typen 

r i a-EE G Rasehes Tr~iges Unregelm. Flaches zV 
EEG :EiEG EEG EEG i 

L 33 7 5 45 
P 21 2 1 . 1 4 29 

A 15 1 i I 1 18 

69 3 1 9 10 92 

72,84 

71,93 

70,73 

} 89~ 97 

k) Auch ffir die Reaktionsgeschwindigkeit auf Belastungen l~Bt sich 
keine Beziehung zum Konst i tut ionstyp erkennen. Ob eine durchweg 
etwa.s raschere Reaktion bei Pyknikern zuf/~llig oder reell ist, kSnnte 
nur durch Nachpriifung an einem grSBeren Material entschieden werden ; 
bisher l~Bt sie sich statistisch nicht sichern. 

IV.  Diskuss ion  

Wie man sieht, 1/~Bt sich fiir keines der untersuchten EEG-1Vferkmale 
eine Beziehung zum Konsti tut ionstyp nachweisen. Es ist natiirlich mSg- 
lich, daI] t rotzdem solche Beziehungen bestehen. Folgende Grtinde 
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k6nnten dann vor allem daffir maBgeben4 sein, dal~ wir sie nicht auf- 
fanden : 

1. Die Zahlen sind zu klein. - -  Dieser Gesichtspunkt fi~llt besonders 
ins Gewieht, wenn man berficksichtigt, dai~ die yon uns angew~ndten 
MeBmethoden doch einem gewissen Mei~fehler ausgesetzt sind (VOGEL). - -  
Man kSnnte diesen Mangel in Zukunft dadurch ansgleichen, dal~ man eine 
grSl~ere Anzahl nach t~einheit ihres Konstitutionstypes ausgewghlter 
Personen vergleicht. 

2. Die Diagnose der Konstitution ist in jugendlichem Alter doch zu 
unsicher. - -  Indessen gingen wir sehr vorsichtig vor und zogen alle nur 
m6gliche Information heran. Immerhin sollte man anstreben, an den 
gleichen Personen in einigen Jahren sowohl Konstitutions- wie EEG- 
Untersuchungen zu wiederholen. 

3. Obwohl wir uns bemfihten, die Kurven nach mSglichst vielen ver- 
schiedenen I~ichtungen hin auszuwerten, ist es natfirlich mSglich, dab 
uns gerade konstitutionstypische 5{erkmale entgangen sind. Insbeson- 
dere besteht die 5{6glichkeit, dag bestimmte pathologische Befunde mit 
der Konstitution korreliert sind. In Zusammenhang mit der Bearbeitung 
unseres Zwillingsmaterials auf solche Befunde bin werden wir vielleicht 
sparer auf diesen Gesichtspunkt zurfickkommen. 

Natfirlich gilt auch bier, dab ein positives Ergebnis immer mehr be- 
weist als ein negatives. Immerhin ist auf Grund unserer Untersuchungen 
vielleicht die Aussage berechtigt, dab etwaige Beziehnngen zwischen dem 
EEG des Gesunden und dem Konstitutionstyp sieher nicht allzu eng 
sein werden. 

Zusammenfassung 

An 215 in bezug auf beide ~erkmate auslesefrei gewonnenen jugend- 
lichen Versuchspersonen werden die Beziehungen zwischen den Konsti- 
tutionstypen nach ]~RETSCHMEI~ und den mit verschiedenen Methoden 
bestimmten quantitativen un4 qualitativen Merkmalen des normalen 
EEG untersucht. Es lassen sich keine derartigen Beziehungen aufzeigen. 
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